UCHWAŁA  NR  RG – XXXIX/293/05
RADY GMINY SITKÓWKA – NOWINY

z dnia 28 grudnia 2005 roku
w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkomanii

 w Gminie Sitkówka – Nowiny na rok 2006r.



Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990r. o samorządzie gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 2001r. Nr 142 poz. 1591), art. 41 ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 października 1982r. „o wychowaniu w trzeźwości  i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2002r. Nr 147 poz. 1231 z późniejszymi zmianami) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. „o przeciwdziałaniu narkomanii” (Dz. U. Nr 179 poz. 1485)
Rada Gminy uchwala, co następuje:

§ 1

Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkomanii w Gminie Sitkówka – Nowiny na rok 2006 stanowiący załącznik nr 1 do uchwały.

§ 2

Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy.

§ 3

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia z mocą obowiązującą od dnia 01.01.2006r.

   Zał. 1 do uchwały

   Nr RG – XXXIX/293/05

   Rady Gminy Sitkówka – Nowiny

   z dnia 28 grudnia 2005r.

GMINNY PROGRAM

PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

I  NARKOMANII

W GMINIE SITKÓWKA – NOWINY

NA ROK 2006

SYTUACJA GMINY SITKÓWKA – NOWINY

Aby sprostać działaniom w zakresie profilaktyki dotyczącej nadużywania alkoholu, narkomanii i przemocy, zachodzi konieczność opracowania diagnozy problemów związanych z nadużywaniem alkoholu, uzależnieniem i współuzależnieniem od alkoholu oraz innych społecznych zjawisk patologicznych współistniejących z alkoholem.

Sytuacja mieszkańców Gminy Sitkówka – Nowiny, dotycząca problemów alkoholizmu, narkomanii i przemocy  została oparta na informacjach uzyskanych od:

1) Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sitkówce – Nowinach,

2) Posterunku Policji w Sitkówce – Nowinach,

3) Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

4) Szkół podstawowych i ponadpodstawowych na terenie gminy Sitkówka – Nowiny.

Gmina Sitkówka – Nowiny liczy 7039 mieszkańców w tym 629 osób jest zarejestrowanych jako bezrobotni, z czego  103 osoby z prawem do zasiłku. Zarejestrowanych ponad 12 miesięcy jest 289 osób. Są to dane za rok 2004.

Na terenie Gminy Sitkówka – Nowiny funkcjonuje  31  punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych, zgodnie z limitem tych punktów ustalonych w Uchwale Rady Gminy z dnia 27 września 2001r.  NR RG – XX/135/01 w sprawie: ustalenia liczby punktów sprzedaży napojów alkoholowych zawierających powyżej 4,5% alkoholu (z wyjątkiem piwa) przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży jak i w miejscu sprzedaży na terenie Gminy Sitkówka – Nowiny. 

Limit ten obejmuje zarówno sklepy spożywcze, jak i lokale gastronomiczne w tym restauracje i bary. 

Na terenie Gminy znajdują się 4 szkoły podstawowe i zespół szkół ponadpodstawowych  o łącznej liczbie 1284 uczniów . Na podstawie uzyskanych informacji wynika, że postępuje wzrost zagrożenia  uzależnienia od alkoholu u młodzieży 12 – 13 letniej. 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Sitkówce – Nowinach obejmuje pomocą prawie 400 rodzin, z czego 40% to rodziny, w których występuje problem związany ze spożywaniem i nadużywaniem alkoholu. Według opinii pracowników GOPS patologie i zjawiska związane z problemem alkoholowym pogłębiają się. 

Według informacji Posterunku Policji w Sitkówce – Nowinach jednostka sporządziła 6 wniosków do Sądu Grodzkiego wobec sprawców wybryków chuligańskich oraz z ustawy „ o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi”, natomiast wobec 7 osób z tych samych przepisów zastosowano postępowanie mandatowe. Przeprowadzono 19 postępowań przygotowawczych p-ko nietrzeźwym użytkownikom dróg, zanotowano  186 interwencji domowych, gdzie uczestnicy awantury mogli znajdować się pod wpływem alkoholu. Jest to stan na koniec miesiąca września br. W 2005 roku zatrzymanych na czas trzeźwienia na Izbie Wytrzeźwień było 99 osób – mieszkańców naszej Gminy. Jest to stan na koniec miesiąca września br.

W znajdujących  się na terenie gminy szkołach podstawowych  zostały zorganizowane takie spektakle jak:: „ Pętla zdarzeń”, „Życie bez czarodziejów”, „Wielkie wydarzenia w świecie małych ludzi”. Oprócz spektakli w każdej ze szkół zrealizowane zostały programy profilaktyczne zgodnie z przyjętym programem na rok 2005. Gmina Sitkówka – Nowiny pierwszy raz  w tym roku przystąpiła do ogólnopolskiej kampanii pod patronatem Ministra Edukacji Narodowej i Sportu „Zachowaj trzeźwy umysł”. Uczniowie ze wszystkich szkół wzięli udział w 4 konkursach indywidualnych: „Co zrobisz, gdy wygrasz?”, „Mierz wysoko”, „Jak wypocząć z trzeźwym umysłem?”, „Napisz do Dudka”. Wśród wszystkich prac wyróżniono 7 z terenu naszej gminy oraz wyróżniono 2 klasy w konkursie „Ja wśród innych”. Dzieci i młodzież otrzymały gry, puzzle i kalendarze profilaktyczne.

W czasie trwania ferii zimowych były organizowane w każdej ze szkół spektakle profilaktyczne oraz wycieczki turystyczne.  Podczas zajęć realizowane były pogadanki o tematyce profilaktyki uzależnień. Prowadzone były również  zajęcia świetlicowe, sportowe w tym zajęcia na basenie, zajęcia komputerowe. W trakcie przerwy wakacyjnej zorganizowane zostały kolonie letnie dla dzieci i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych, w których występuje problem z alkoholem. Łącznie na kolonie z funduszu GKRPA wyjechało w tym roku 80 dzieci.

W bieżącym roku z funduszu GKRPA zakupione zostały zestawy do wstępnej identyfikacji środków odurzających i substancji psychoaktywnych o nazwie POCH – TEST NARKO – 2 oraz Test narkotykowy typu: DrugWipe. Zestawy te zostały przekazane oficjalnie w dniu 20 kwietnia 2005r. przy okazji spotkania „Forum Samorządów Uczniowskich”, które odbywało się w Zespole Szkół Ponadpodstawowych w Nowinach.

Gmina prowadziła współpracę  ze Świętokrzyskim Centrum Profilaktyki i Edukacji w Kielcach oraz Ośrodkiem Terapii Uzależnień od Alkoholu i Współuzależnień w Kielcach.

POTRZEBY I WNIOSKI.

Najważniejsze potrzeby w gminie to:

1) Bieżąca działalność punktu konsultacyjnego w Nowinach

2) Bieżąca działalność  punktu środowiskowego w Nowinach.

3) Utworzenie grupy anonimowych alkoholików.

4) Konsultacje psychologa dla osób uzależnionych od alkoholu i współuzależnionych.

5) Pomoc psychologiczna dla dzieci z rodzin, w których występuje problem z alkoholem, przemocą domową.

6) Kontynuacja  programów profilaktycznych prowadzonych w szkołach.

7) Zwiększenie dostępu do materiałów związanych z profilaktyką: książek, broszur i plakatów.

8) Monitoring punktów prowadzących sprzedaż i podawanie napojów alkoholowych na terenie Gminy. 

9) Spowodowanie zwiększenia zaangażowania rodziców w działania związane z profilaktyką, poprzez pracę pedagogów szkolnych, zgodnie ze szkolnymi programami profilaktyki.

Wnioski:

1) Nieprzestrzeganie ustawy z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi przez sprzedawców i sprzedaż alkoholu osobom nieletnim i nietrzeźwym. 

2) Brak poczucia bezpieczeństwa w okolicach miejsc gdzie sprzedawany jest alkohol. Zasadne są częste kontrole tych punktów przez Policję. 

3) Patologia społeczna, której przyczyną w większości przypadków jest alkohol  występuje w wielu rodzinach w gminie, o czym świadczą informacje napływające z Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej, Posterunku Policji w Nowinach. Świadczy również o tym ilość zgłoszeń o objęcie leczeniem odwykowym.

4) Brak poczucia bezpieczeństwa u kobiet, których mąż, syn nadużywa alkoholu. Strach kobiet przed mężem powoduje zamykanie się kobiet i niechęć do skorzystania pomocy. 

5) Szeroka skala przemocy domowej względem kobiet ale i dzieci.

6) Picie alkoholu prze obojga małżonków i notoryczne zaniedbywanie obowiązków względem dzieci.

Ze spożywaniem alkoholu, związane jest zjawisko uzależnienia od alkoholu, które powoduje:

a) szkody w obszarze zdrowia i szkody psychospołeczne u osób pijących, prowadzące w konsekwencji do samozniszczenia osób uzależnionych od alkoholu,

b) uszkodzenia w szeroko pojętym rozwoju psychicznym, fizycznym i społecznym u pijącej rodziny,

c) głęboką patologię życia rodzinnego i społecznego,

d) straty ekonomiczne – wielokrotnie przekraczające wpływy ze sprzedaży alkoholu.

Niepokojącym zjawiskiem jest statystycznie duża grupa osób 

nadużywających alkohol, które są uzależnione. Wbrew potocznym opiniom to właśnie ta grupa osób jest sprawcami większości problemów alkoholowych tzn. awantur i przemocy w rodzinach, wypadków drogowych, przestępstw popełnionych pod wpływem alkoholu. Niestety do grupy osób nadużywających alkoholu zalicza się dość duża grupa kobiet. W większości przypadków kobiety te nie są zgłaszane na leczenie odwykowe. Bardzo niepokojącym zjawiskiem jest fakt picia alkoholu przez obydwojga rodziców. Skutkiem tego są interwencje Policji, GKRPA i GOPS-u i zgłaszanie sytuacji rodzin w Sądzie Rodzinnym. 

Przyczyną nadużywania alkoholu jest przemoc domowa względem kobiet, 

które są ofiarami alkoholików. Kobiety te są zastraszone, niechętne do nawiązania rozmowy, a tym bardziej zgłoszenia męża o znęcanie psychiczne czy fizyczne. Kobiety te żyją w świecie strachu, przemocy, alkoholu. Boją się mężów i ze strachu nie robią nic z problemem, narażając tym samym małoletnie dzieci na takie samo jak ich życie. Efektem tego jest zaniedbywanie przez dzieci zajęć w szkole, zamykanie się w sobie.  Pomocna w takich sytuacjach jest praca specjalistów w Punkcie Środowiskowo – Konsultacyjnym to jest psychologa i instruktora terapii uzależnień. Do końca listopada 2005 roku instruktor terapii uzależnień udzielił 80 konsultacji osobom wychodzącym z nałogu po odbytej terapii w szpitalu w Morawicy lub osobom uczestniczącym w terapii w warunkach ambulatoryjnych. Psycholog udzielała porad w większości rodzicom, mającym problemy wychowawcze ze swoimi dziećmi.

Pozytywnym zjawiskiem jest fakt, że wzrosło zainteresowanie wśród osób wychodzących z nałogu a chcących uruchomienia systematycznych spotkań grupy AA w naszej gminie.

Przytoczone wnioski w pełni uzasadniają konieczność podjęcia działań ujętych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Napojów Alkoholowych w Gminie Sitkówka – Nowiny w roku 2006.

I. WPROWADZENIE.

Uznając za ustawą z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (...) „życie obywateli w trzeźwości za niezbędny warunek moralnego i materialnego dobra Narodu(...) gmina w zadaniach własnych ma obowiązek prowadzenia działań związanych w profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych.  Mając również na względzie ustawę z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii, gmina ma również obowiązek realizować zadania w zakresie przeciwdziałania narkomanii, które to są zadaniami własnymi.

II. PODSTAWOWE CELE DZIAŁAŃ W ROKU 2006.

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu  - koszt  17.628 zł.

a) współpraca ze Świętokrzyskim Centrum Profilaktyki i Edukacji w Kielcach

b) współpraca  z Ośrodkiem Terapii Uzależnień od Alkoholu i Współuzależnienia w Kielcach.

c) współpraca z Wojewódzkim Ośrodkiem Terapii Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia w Kielcach.

d) działalność  punktu konsultacyjnego – 7.680

e) działalność punktu środowiskowego w Nowinach – 9.948

2. Udzielanie pomocy  rodzinom, w których występują problemy związane z alkoholem – działania jak w punkcie 1 oraz praca Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych – przyjmowanie wniosków o leczenie odwykowe.

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w szczególności dla dzieci i młodzieży – koszt  23.150 zł.

A.  PRACA CAŁOROCZNA – 12.150  zł.

1. Szkoła Podstawowa w Sitkówce – 1.900 zł.

2. Szkoła Podstawowa w Bolechowicach – 1.900 zł.

3. Szkoła Podstawowa w Nowinach –  2.450 zł.

4. Szkoła Podstawowa w Kowali – 1.900 zł.

5. Zespół Szkół Ponadpodstawowych w Nowinach – 4.000 zł.

B. FERIE  ZIMOWE  - 2.000 zł. 

1. Organizacja czasu wolnego dla dzieci i młodzieży z gminy Sitkówka – Nowiny w czasie ferii zimowych w „Miniaturce” – 2.000 zł.

C.  WYPOCZYNEK WAKACYJNY –  9.000 zł.

1. Zorganizowanie kolonii letnich z elementami profilaktyki dla dzieci (7-16 lat) z rodzin w których występuje problem z nadużywaniem alkoholu w miesiącu lipcu lub  sierpniu – 9.000 zł.

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych – koszt 16.640 zł.

a) współdziałanie w zakresie funkcjonowania Izby Wytrzeźwień w Kielcach z tytułu wykonywanych świadczeń na rzecz osób z terenu gminy na podstawie zawartego porozumienia – 5.640 zł.

b) wynagrodzenie lekarza biegłego psychiatry i psychologa sądowego – 5.000 zł.

c) wynagrodzenie lekarza biegłego, zgodnie z umową – 3.000 zł.

d) wynagrodzenie biegłego psychologa, zgodnie z umową – 3.000 zł.

5. Bieżąca działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych – koszt 12.582 zł.

a) szkolenia Komisji – 2.000 zł.

b) wynagrodzenia dla członków komisji i przewodniczącego – 10.080 zł.

c) zakup materiałów biurowych, papierniczych do bieżących potrzeb, zakup prenumeraty czasopism problemowych = 502 zł.

d) inicjowanie i koordynowanie działań zawartych w gminnym „programie”

e) przyjmowanie wniosków o przymusowe leczenie i uruchomienie procedury z tym związanej aż do złożenia wniosku w Sądzie Rodzinnym

f) podpisywanie umów z nauczycielami na prowadzenie zajęć profilaktycznych

g) podpisywanie umów z nauczycielami poszczególnych szkół

h) współpraca z punktem konsultacyjnym celem monitorowania osób zgłaszających się do placówek terapii uzależnień

i) współpraca z biegłym – podpisanie umowy na badanie i wydanie opinii osób kierowanych na leczenie

j) kontrola punktów sprzedaży napojów alkoholowych na terenie Gminy

k) odbywanie posiedzeń roboczych:

2. spisywanie protokołów z odbytych rozmów 

3. przyjmowanie sprawozdań z realizacji programów profilaktycznych

4. wypełnianie ankiet dla pełnomocnika wojewódzkiego i przesyłanie informacji dla organizacji rządowych 

5. współpraca z placówkami terapii uzależnienia (szkolenia, realizacja programów, kierowanie na leczenie)

6. współpraca z dyrektorami szkół, pedagogami, nauczycielami, księdzem w parafii w Nowinach

7. współpraca z Policją, Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej

8. współpraca z gazetą samorządową „Głos Nowin” i prasą lokalną

9. przygotowywanie sprawozdań  z działalności Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

       Załącznik Nr 1 

       do Gminnego Programu Profilaktyki

       i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych            

       i Narkomanii  na 2006 rok

I. HARMONOGRAM WYDATKÓW

GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI,

ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

I NARKOMANII

W SITKÓWCE – NOWINACH

W ROKU 2006

II. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i informacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu i współuzależnionych – koszt ogólny 17.628 zł.
1. Bieżąca działalność punktu konsultacyjnego – 7.680 zł.

a) wynagrodzenie dla instruktora terapii uzależnień -  3 godz. x 4 tygodnie x 12 miesięcy x 30 zł. = 4.320 zł.

b) wynagrodzenie dla psychologa – 2 godz. x  4 tygodnie x 12 miesięcy x 35 zł. = 3.360 zł.

2. Bieżąca działalność punktu środowiskowego – 9.948 zł.

a) opłaty za telefon, energię elektryczną, wodę i ścieki, opłaty abonamentowe za telewizor i radio – 7.000

b) zakup prenumeraty i czasopism, literatury i ulotek – 100 zł.

c) zakup materiałów biurowych, zakup gier edukacyjnych w ramach uzupełnienia – 1.000 zł.

d) zakup artykułów czystościowych – 500 zł.

e) zakup żywności do punktu środowiskowego: herbaty, cukru, paluszków, chrupek kukurydzianych, jabłek – 500 zł.

f) zakup poczęstunku i nagród z okazji „Dnia Dziecka”, „Mikołaja”  i „Wigilii” – 848 zł.

III. Udzielanie pomocy rodzinom, w których występują problemy związane z alkoholem – działania jak w punkcie 1 oraz praca GKRPA – przyjmowanie wniosków o leczenie odwykowe. 

III. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w szczególności dla dzieci i młodzieży – koszt ogólny 23.150 zł.

A. PRACA  CAŁOROCZNA – 12.150  zł.

1. Szkoła Podstawowa w Nowinach – 2.450 zł. 

1) Program profilaktyczny „Spójrz Inaczej” dla uczniów klas I: 20 godzin x 25 zł. = 500 zł.

* pomoce, materiały – 50 zł.

2) Program profilaktyczny „Spójrz Inaczej” dla uczniów klas IV: 20 godzin x 25 zł. = 500 zł.




* pomoce, materiały – 50 zł.

3) Program profilaktyczny „Drugi elementarz – 7 kroków” dla uczniów klas VI: 20 godzin x 25 zł. = 500 zł.




* pomoce, materiały – 50 zł.

4) Spektakle profilaktyczne – 800 zł.

2. Szkoła Podstawowa w Sitkówce  - 1.900 zł.

10) Program profilaktyczny „Drugi elementarz – 7 kroków”: 20 godzin x 25 zł. = 500 zł.

11) Program profilaktyczny „Spójrz Inaczej”: 20 godzin x 25 zł. = 500 zł.

12) Konkurs plastyczny „Profilaktyka uzależnień” (zakup pomocy plastycznych i nagród) – 100 zł.

13) Happening dla środowiska „Życie nie po to jest by…” – 200 zł.

14) Materiały, nagrody – 200 zł.

15) Spektakle profilaktyczne – 400 zł.

3. Szkoła Podstawowa w Bolechowicach – 1.900 zł.

6. Program profilaktyczny „Spójrz Inaczej”: 20 godzin x 25 zł. = 500 zł.

7. Program profilaktyczny „Siedem kroków”: 20 godzin x 25 zł. = 500 zł.

8. Program profilaktyczny „Veto wobec przemocy”: 20 godzin x 25 zł. = 500 zł.

9. Materiały, pomoce, nagrody – 100 zł.

10. Spektakle profilaktyczne – 300 zł.

4. Szkoła Podstawowa w Kowali – 1.900 zł.

1. Program profilaktyczny „Siedem kroków” dla uczniów kl. VI: 300 zł. wraz  z materiałami.

2. Program profilaktyczny „Veto wobec przemocy” dla klas III-V – 300 zł.

3. Program profilaktyczny „Spójrz Inaczej” dla klas I-III i IV-VI – 500 zł.

4. Impreza profilaktyczna dla klas „0”-III i IV-VI – 200 zł.

5. Spektakle profilaktyczne dla klas „0”-VI – 400 zł.

6. Zakup pomocy, materiałów, nagród – 200 zł.

7. Zespół Szkół Ponadpodstawowych w Nowinach –  4.000 zł. 

1. Spektakle i programy profilaktyczno – wychowawcze – 2.000 zł.

2. Broszury, ulotki o tematyce uzależnień (kierowane głównie do rodziców uczniów), nagrody w konkursach, materiały – 500 zł.

3. Realizacja programu profilaktycznego „II elementarz – 7 kroków” – 500 zł.

4. Warsztaty profilaktyczne, prelekcje dot. problematyki narkomanii – 1.000 zł.

B. FERIE  ZIMOWE – 2.000 zł.

1. Organizacja czasu wolnego dla dzieci i młodzieży z gminy Sitkówka – Nowiny w czasie ferii zimowych w „Miniaturce” – 2.000 zł.

C. WYPOCZYNEK WAKACYJNY – 9.000 zł.

1. Zorganizowanie kolonii letnich z realizacją programu profilaktycznego dla dzieci z terenu gminy (7-16 lat) – 9.000 zł.

IV. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służących rozwiązywaniu problemów alkoholowych – 16.640 zł.

a) współdziałanie w zakresie funkcjonowania Izby Wytrzeźwień w Kielcach z tytułu wykonywanych świadczeń na rzecz osób z terenu gminy na podstawie zawartego  porozumienia  – 5.640 zł. (12 miesięcy x 470 zł)

b) wynagrodzenie lekarza biegłego psychiatry i psychologa sądowego – 5.000 zł.

c) wynagrodzenie biegłego psychologa, zgodnie z zawartą umową – 3.000 zł.

d) wynagrodzenie biegłego psychiatry, zgodnie z zawartą umową – 3.000 zł.

V. Bieżąca działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych –  12.582 zł.

a) szkolenia Komisji – 2.000 zł.

b) wynagrodzenie dla członków Komisji – 7 osób x 120 zł. x 12 posiedzeń = 10.080 zł.

w tym: 

- 12 posiedzeń roboczych

c) zakup materiałów biurowych, papierniczych do bieżących potrzeb, zakup prenumeraty czasopism problemowych – 502 zł.

Łączny koszt wydatków z działu 851 – Ochrona zdrowia, rozdz. 85154 – Przeciwdziałanie alkoholizmowi wynosi  70.000 zł.
